
SOINS
ACCOMPAGNEMENT
CONSEIL

PORTES OUVERTES
VENDREDI 15 ET  

SAMEDI 16 JUIN 2018
9H00 À 18H00

POUR MIEUX VIVRE
AVEC ET APRÈS LE CANCER

Centre OTIUM
Place des Philosophes 18
CH—1205 Genève
info@otium.center
otium.center



BON POUR L’ESPRIT

Conseil  
assistance sociale, coaching, 
psychologie, sexologie

Esthétique  
conseil en image, coiffure, perruques

Relaxation  
fasciathérapie, hypnose, méditation, 
sophrologie, yoga

Expression  
art-thérapie, groupe de paroles, 
groupe de thérapies

Rencontre  
bibliothèque, cafétéria

BON POUR LE CORPS

Médecine douce  
acupuncture, ostéopathie, 
physiothérapie, réflexologie

Activités physiques autour du cancer 
qigong, shiatsu, tai chi, reprise 
d’activités physiques

Nutrition

« Parce que la guérison 
passe aussi par le bien-être 

du corps et de l’esprit. » 

CENTRE OTIUM 

Offrir aux malades et à leurs proches un lieu unique où ils trouveront tout 
ce dont ils ont besoin pour mieux vivre avec et après le cancer, voici ce 
que propose le Centre OTIUM. Afin d’accompagner et d’adoucir les effets 
du traitement médical.


